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STADTWOHNEN WEST | Bad Windsheim

Elegant. Zentral. Einzigartig.

Gemeinsam.
Begeistert.

Bauen.

Ipsheimer Str. 6 - Bad Windsheim - Tel. 09841 6650-0 - www.gerhaeuser-bau.de
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Gérhauser

Hoch- & Tiefbau

am 4. Dezember 2022
von 10:00 bis 15:00 Uhr

Kommen Sie vorbei und erleben Sie die Vorzige
eines individuell geplanten Steinmetz-Holzhauses.

In 91613 Marktbergel, Ermetzhof 13, finden Sie
das Wohnhaus in Holzrahmenbauweise.

Energieeffizient, 6kologisch und nachhaltig!
Wir freuen uns auf lhren Besuch in Ermetzhof.

&steinmetz

Zimmerei e Holzhduser e Treppen
Bauspenglerei e Dacheindeckungen

zimmerei-steinmetz.de
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Tag des Ehrenamts

Dank an aktive Burgerinnen und Burger

Am Montag, 5. Dezember 2022 wird der
internationale Tag des Ehrenamtes gefeiert.
Die vielen Ehrenamtlichen, die sich in Sport-
vereinen, beim Bayerischen Roten Kreuz,
der Freiwilligen Feuerwehr und noch vielen
weiteren Vereinen engagieren, tragen in
ihrer Freizeit zu Frankens Mehr Region bei.
Mit der Bayerischen Ehrenamtskarte soll
das Engagement gewdrdigt werden. Fur
Ehrenamtskartenbesitzer bieten rund 73
Akzeptenzpartner im Landkreis Vergunsti-
gungen an.

Die blaue Bayerische Ehrenamtskarte wird
fur Personen ausgestellt, die sich mindes-
tens zwei Stunden pro Woche ehrenamtlich
engagieren. Geschieht das schon seit 25
Jahren, erhalt man die goldenen Ehrenamts-
karte. Beantragt wird diese iber das For-
mular unter https://www.kreis-nea.de/file-
admin/0_Kreis-Nea/Dokumente/Formulare/
Ehrenamtskarte/sg10_einzelantrag_blau_
gold_022021.pdf. Die blaue Karte ist dann
drei Jahre lang gultig, die Goldene verliert
nicht mehr ihre Giiltigkeit.

Neben den Akzeptanzpartnerstellen im
Landkreis, die Vergiinstigungen wie zum
Beispiel den Erlass des Eintritts bei einzel-
nen Veranstaltungen oder zehn Prozent
Rabatt auf einen Einkauf gewahren, haben
Ehrenamtskartenbesitzer durch eine App
die Moglichkeit bayernweit Verglinstigungen
zu erhalten. Denn die Karte ist bayernweit
verbreitet und nutzbar.

Weitere Informationen zur Bayeri-

schen Ehrenamtskarte unter https:/
www.kreis-nea.de/lebenslagen/ehrenamts-
karte

Zu viel Kunststoffe in der Biotonne

Verunreinigung wirft Probleme auf

Durchgefiihrte Kontrollen der Biotonnen ha-
ben ergeben, dass der Anteil an Gefalen,
der Bioabfall in Plastikbeuteln enthalt, relativ
hoch ist. Daher appelliert die Abfallwirtschaft,
eine Verunreinigung des Biomiills durch Stor-
stoffe zu vermeiden. Dazu gehdren auch die
im Handel angebotenen kompostierbaren
Bioabfalltiten aus Kunststoff.

Der Bioabfall wird vor der Kompostierung
in einer Biogasanlage energetisch genutzt.
Dort behindern diese Titen die Ablaufe, da
das Prozesswasser den von den Beuteln
umschlossenen Bioabfall nicht erreicht. Zum
anderen sind diese Produkte auch hinsicht-
lich der Kompostierung umstritten. Zwar
sind diese Kunststoffbeutel als ,biologisch

Ausstellung eroffnet

abbaubar” zertifiziert, der Abbau ist aber im
Gegensatz zu den labortechnischen Be-
dingungen unter realen Kompostierungs-
bedingungen nicht vollstandig gesichert.
Gerade im Hinblick auf die verscharften
Qualitatsanforderungen an die Kompost-
produkte des Landkreises durch die Bun-
desglitegemeinschaft Kompost — die im
Ubrigen in ihren Richtlinien kompostierbare
Kunststoffbeutel als Fremdstoffe beurteilt -
ist es aber zwingend, mogliche Kunststoff-
eintrage zu minimieren.

Die Abfallwirtschaft bittet daher Nutzerinnen
und Nutzer der Biotonne, auf Kunststoff-
produkte zu verzichten und stattdessen
Papiertiiten zu nutzen, die im Handel oder

AWO-Kunstausstellung im Landratsamt

Dass durch die Kunst gemeinsam Schones
geschaffen werden kann, hat die Senioren-
gruppe ,Residencia Creativa“ mit ihren
Kunstwerken, die im Landratsamt ausgestellt
sind, bewiesen. Die einzelnen Bilder be-
handeln ganz unterschiedliche Themen,
dabei sind sie so vielfaltig wie die Kinst-
lerinnen und Kiinstler selbst. Bei der Aus-
stellung wird deutlich, dass es hier um mehr
als ein schones Bild zu schaffen oder Rau-
me zu verschoénern geht — der klinstlerische
Austausch und Entstehungsprozess gibt
den Bewohnerinnen und Bewohnern der
Residenz den Freiraum zur Entfaltung ihrer
Kreativitat.
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Die Ausstellung wurde im Landratsamt
von Landrat Helmut Weil3 zusammen mit
Harry Graeber, dem Leiter der Senioren-
gruppe eroffnet. Die Bilder sind im ersten

Frist fur Sperrmdull
Stichtag zur Anmeldung
ist der 15. Dezember 2022

Die Abfallwirtschaft des Landkreises weist
darauf hin, dass es nach der geltenden
Satzung nur bis Donnerstag, 15. Dezem-
ber 2022 moglich ist, die Abholung von
Sperrmull fir das laufende Jahr zu bean-
tragen. Die Beantragung der Direktanliefe-
rung an die EVA Dettendorf ist bis 30. De-
zember 2022 moglich (Uber AbfallApp,
online Uber www.kreis-nea.de oder 09321
9394-10). Dabei sind die regularen Off-
nungszeiten des Wertstoffzentrums und
dessen SchlieBung am 31. Dezember 2022
(Silvester) zu beachten.

Die Verwaltung appelliert an die Blrgerinnen
und Burger, Direktanlieferungen von Sperr-
mull nach Mdéglichkeit nicht erst in den letz-
ten Tagen des Jahres vorzunehmen. Es wird
darum gebeten, dazu beizutragen die ur-
laubsbedingt mit reduziertem Personal be-
setzte Energie- und Verwertungsanlage nicht
zu Uberlasten. So kann auch die Entstehung
langerer Wartezeiten verhindert werden.

an den Wertstoffhofen erhaltlich sind. Da-
durch kénnen Kosten eingespart und die
Qualitat der erzeugten Kompostprodukte
gesichert werden.

Stock im Landratsamt bis Montag, 23.
Januar 2023 ausgestellt und zu den regu-
laren Offnungszeiten des Landratsamtes
anzuschauen.

Y
|

|

Die Kinstlergruppe ,Residencia Creativa“ der AWO Seniorenresidenz Neustadt a.d.Aisch mit Leiter Harry Grae-

ber (rechts).

'1'3.
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21413 Neustadt, Wilhelmstrals 37 i

Di 13.00-16.30 Uhr
Mi - 09.00 - 12.00 Uhr
Do 0900 - 1200 Uhr & 13.00 - 1630 Uhre

97213 Weigenheim, nach Terminvereinbarung
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Stadt Neustadt a.d.Aisch
LEBEN. ARBEITEN. WOHLFUHLEN!

Die Stadt Neustadt a.d.Aisch (ca. 13.600 Einwohner) sucht zum

nichstmoglichen Zeitpunkt eine/n

Sachbearbeiter/in m/w/d)
fiir Bauordnungsrecht und Bauplanungsrecht

fur das stadtische Bauamt.

Bitte bewerben Sie sich bis spatestens 9. Dezember 2022 ausschlie(3-
lich online tber unser Bewerbungsportal auf unserer Homepage
www.neustadt-aisch.de. Hier finden Sie neben den ausfihtlichen
Informationen tber die fachlichen Anforderungen und das Aufgaben-

gebiet, auch die entsprechenden Hinweise zu den Kontaktpersonen.

Jeden 1. Sonntag im
& Monat SCHAUSONNTAG
]
I .
- .

1 Burgambache
Michael Mitterweger Schi rmeister | Bauhofstr. 14
91443 Scheinfeld | Tel. 091 62-92 38 03 | Fax 9238 04

@ F. KRAFT

www.mietpark-kraft.de
KirchstraBe 31 « 91443 Scheinfeld
Tel. 09162 / 520

Minibagger, Radlader,
m Baugeréte uvm.

Wir kaufen

Wohnmobile +
Wohnwagen
03944-36160 |f.

Fenster Turen Markisen
Insektenschutz Garagentore

Mahr Monltager
GombH

Mahr Montagen GmbH, Weiherhof 1, 91413 Neustadt a. d. Aisch
Telefon 09161 - 81 40 710, Mobil: 0157 — 86 60 16 49
info@mahr-montagen.de, www.mahr-montagen.de

LKJ Nr. 232022



NEA-Taler - Ein Geschenkgutschein

Ein Landkreis. Viele Moglichkeiten.

Das Gutschein- und Bezahlsystem im Land-
kreis Neustadt a.d.Aisch-Bad Windsheim. Ein
Geschenk mit vielen Moglichkeiten. Einlds-
bar bei zahlreichen Akzeptanzstellen im
gesamten Landkreis.

Bei den Verkaufs- und Aufladestellen kon-
nen Geschenkkarten erworben und mit
einem Wunschbetrag aufgeladen werden.
Die Karten kdnnen jederzeit bei den

Verkaufs- und Aufladestellen wieder neu
aufgeladen werden.

Darlber hinaus ist der NEA-Taler ein be-
quemes Zahlungsmittel. Uber die Seite www.
nea-taler.de kann ein Account erstellt und
immer wieder (iber das Smartphone einfach
aufgeladen werden.

Alle weiteren Informationen zum NEA-Taler
unter: www.nea-taler.de.

In den Ruhestand verabschiedet
Dank an Peter Holzmann und Gulnter Lorz

Mit grolem Engagement, Herzblut und Fach-
wissen leiteten Peter Holzmann und Gunter
Lorz am Landratsamt die Sachgebiete Tief-
bauverwaltung beziehungsweise Kommunal-
wesen und besondere soziale Angelegen-
heiten. Beide traten im Herbst 1983 ihren
Dienst am Landratsamt an, beide ibernahmen
bereits im Folgejahr die Leitung ihres jewei-
ligen Sachgebiets. Nach jeweils 38 Jahren
an der Spitze wurden die beiden in den Ruhe-
stand verabschiedet.

Tiefbauingenieur Peter Holzmann

Der Neustadter Peter Holzmann startete sei-
ne Arbeit beim Landkreis Neustadt a.d.Aisch-
Bad Windsheim als technischer Angestellter
der Tiefbauverwaltung. Zuvor hatte er Bau-
ingenieurwesen an der Fachhochschule in
Miinchen studiert. Bereits zum Jahresbeginn
1984 ibernahm er die Leitung der Tiefbau-
verwaltung, seitdem stand er an der Spitze
eines Teams, das fiir den Zustand von knapp
400 Kilometern KreisstralRe zustandig war.
Durchschnittlich zehn bis 16 Baustellen gab
es im Jahr zu betreuen und durchzufiihren,
so summierte sich die Zahl der Baustellen in
der Dienstzeit von Peter Holzmann auf weit
Uber 500 Baustellen. Wie ein kleines Inge-
nieurblro ist die Tiefbauverwaltung zustandig
fir die anfallenden Aufgaben von der Planung
Uber das Vergabeverfahren bis hin zur eigent-
lichen Bauphase. In den 1990er Jahren kam
zeitweise die bauliche Leitung bei Tiefbau-
arbeiten an der Energie- und Verwertungs-
anlage in Dettendorf zum Aufgabengebiet
hinzu. Bis heute begleitet das Team der Tief-
bauverwaltung bauliche Manahmen dort.
Seit 2004 ist das Sachgebiet zudem fir die
verkehrsrechtlichen Anordnungen zustandig.

Peter Holzmann (dritter von links) mit Abteilungsleiter Alexander Wust, neuem Tief-
bau-Sachgebietsleiter Nico Schwarz, Vertreter des Personalrates Andreas Geuder,
Landrat Helmut WeiR und Haupt- und Personalverwaltungsleiter Rainer Kahler (v.l.).
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Das Miteinander war Peter Holzmann von
Anfang an wichtig, dies hob Landrat Helmut
Weil bei der offiziellen Verabschiedung von
Peter Holzmann in einer Sitzung des Bau-
ausschusses hervor. ,Sie waren nicht nur ein
gutes Team mit ihren Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern. Sie haben zudem bei den ver-
schiedenen BaumaRnahmen stets die Be-
durfnisse vor Ort gesehen und, soweit dies
maoglich war, berlcksichtigt.“ Auch bei Ge-
sprachen mit Blrgermeisterinnen und Burger-
meistern, mit Blrgerinnen und Blrgern an
den Baustellen war Peter Holzmann fiir seine
Idsungsorientierte und umgangliche Art be-
kannt, wirdigte der Landrat. Er sprach dem
scheidenden Sachgebietsleiter seinen Dank
fur sein groBes Engagement und seine Lo-
yalitat aus. Er habe sich immer auf ihn ver-
lassen kdnnen, Peter Holzmann habe stets
das Wohl des Landkreises im Blick gehabt.

Kommunalrechtsexperte Giinter Lorz
Mit seiner hohen Kompetenz einen Namen
gemacht hat sich auch Giinter Lorz, den Land-
rat Weil anlasslich einer Dienstversammlung
der Birgermeisterinnen und Biirgermeister
offiziell verabschiedet hat. Die Verwaltungs-
laufbahn von Glinter Lorz hatte im Landkreis
Erlangen-Hochstadt begonnen, im Oktober
1983 wechselte er zum Landratsamt nach
Neustadt a.d.Aisch und fand mit dem Sach-
gebiet 21, dem Kommunalwesen, seinen
beruflichen Schwerpunkt, dessen Leitung er
im April 1984 (ibernahm. Insbesondere im
Bereich des Kommunalrechts hat er sich ein
groRes Fachwissen erarbeitet, wiirdigte Land-
rat Helmut Weil, der Guinter Lorz angesichts
seiner weitreichenden Expertise als Kommu-
nalrechts-Papst bezeichnete.

Sitzungstermin

Im Sitzungssaal des Landratsamtes in Neu-
stadt a.d.Aisch, Konrad-Adenauer-Str. 1
findet folgende Sitzung statt:

Kreisausschuss
Montag, 28. November 2022, 13:00 Uhr

Die Bevdlkerung ist zum 6ffentlichen Teil
der Sitzung eingeladen. Die Tagesordnung
wird rechtzeitig im Landratsamt und in den
Dienststellen aushangen sowie unter www.
kreis-nea.de veroffentlicht.

Auch als das Sachgebiet um den Bereich
,besondere soziale Angelegenheiten® er-
weitert wurde und Themen hinzukamen wie
Angelegenheiten von Kindertagesstatten,
Bafdg oder das Staatliche Versicherungsamt,
blieb das Kommunalrecht der personliche
Schwerpunkt von Glinter Lorz. Nicht nur bei
Blrgermeisterinnen und Biurgermeistern
galt er als kompetenter Ansprechpartner,
der bekannt war fiir seine Losungsorientie-
rung und Geduld. Hatte er einmal etwas
festgestellt, musst daran nicht mehr gerttelt
werden. Burgerinnen und Birger konnten
sich bei Fragen des Kommunalrechts eben-
falls an den versierten Sachgebietsleiter
wenden, wovon teils rege Gebrauch gemacht
wurde. Seine akribische Arbeitsweise stell-
te Glnter Lorz noch einmal in diesem Jahr
unter Beweis, als er einen wichtigen Beitrag
fur das neue Landkreisbuch erstellte und
dabei mit groRBer Sorgfalt und Gewissen-
haftigkeit die Entwicklung der Gebietsreform
im Jahr 1972 heutigen Landkreis nachzeich-
nete. Mit Standing Ovations verabschiedeten
die Burgermeisterinnen und Burgermeister
den scheidenden Sachgebietsleiter.

Glnter Lorz, ehemaliger Sachgebietsleiter Kommunal-
wesen und besondere soziale Angelegenheiten.




»,Rote Schleifen“ und Uberraschungstiiten
Anlasslich der HIV-Testwochen und des Welt-Aids-Tages

Die Schwangerschaftsberatungsstelle des
Gesundheitsamtes Neustadt a.d.Aisch-Bad
Windsheim veranstaltet anlasslich der HIV
Testwochen im November 2022 und des
Welt-Aids-Tages am Sonntag, 1. Dezember
2022 gemeinsame Aktionen mit der Backe-
rei Brothaus und dem Schnellrestaurant Mc
Donald’s in Neustadt a.d.Aisch.

In der heutigen Zeit sind die meisten Men-
schen uber Ansteckungswege und Schutz-
moglichkeiten recht gut informiert. Es gibt
jedoch immer noch viele Menschen in
Deutschland, welchen ihre HIV-Infizierung
nicht bekannt ist. So erkranken jahrlich cir-
ca 900 Menschen neu an Aids und das
Virus breitet sich unbemerkt weiter aus. Laut
dem Robert-Koch-Institut lebten in Bayern
Ende 2020 rund 12.300 Personen mit dem
HI-Virus.

Leben mit HIV beziehungsweise Aids ist gut
maglich —dennoch aufgrund von Ausgrenzung

und Stigmata fiir Betroffene sehr belastend.
Bis heute ist die Infektion nicht heilbar. Doch
sind die Behandlungsmdglichkeiten besser
als jemals zuvor.

Mit den Aktionen in Kooperation mit dem
Brothaus und McDonald’s wollen die Dipl.-
Sozialpadagoginnen Christine Stobling und
Magdalena Scherer sowie die Semester-
praktikantin Svenja Vogt des Gesundheits-
amtes Neustadt a.d.Aisch junge Menschen
sowie Erwachsene erreichen, um tiber HIV
und AIDS zu informieren sowie das Thema
Safer Sex erneut aufzugreifen.

Kooperationen mit Firmen

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der
Backereifilialen Brothaus in Neustadt
a.d.Aisch und Dachsbach verkaufen im Rah-
men der Kampagne ab Montag, 28. Novem-
ber 2022 bis Freitag, 2. Dezember 2022 ihre
Milchhdrnchen als ,,Rote Schleifen” fiir einen

Sprechstunde der Aktivsenioren
Beratungstermin am 13. Dezember 2022

Die nachste ,Sprechstunde” der Aktivse-
nioren findet am Dienstag 13. Dezember
2022, in der Zeit von 14:00 bis 17:00 Uhr
statt. Die Beratung erfolgt in Zusammen-
arbeit mit der Wirtschaftsforderung im Land-
ratsamt Neustadt a.d.Aisch, Zimmer A 100
statt. Da es sich um Einzelberatungen han-
delt, wird um Anmeldung bis Montag, 12.
Dezember 2022 bei der Wirtschaftsforde-
rung unter Tel. 09161 92-1410 oder E-Mail:
wirtschaft@kreis-nea.de. Die Beratung
findet unter den allgemein giiltigen Sicher-
heitsmafRnahmen statt.

AKTIVSENIOREN BAYERN e.V. berat Exis-
tenzgriinder und Existenzgriinderinnen und
hilft auch Unternehmen bei Problemfragen.
Etwa 360 Experten im Ruhestand geben im
Zuge der Vereinsarbeit ihre Berufs- und Le-
benserfahrung aus unterschiedlichen Be-
reichen in der Wirtschaft weiter. Die

Teure Notlosung

Vereinsmitglieder arbeiten ehrenamtlich und
honorarfrei. Im Landkreis Neustadt a.d.Aisch-
Bad Windsheim steht ein starkes Team bei
Fragen zur Existenzgriindung, Existenz-
erhaltung, Unternehmensnachfolge fur klei-
ne und mittelstdndische Unternehmen mit
Rat zur Verfliigung. Schwerpunkte sind
Planung und Finanzierung, Organisation
und Rechnungswesen sowie Hilfe bei Pro-
blemen mit Produktion, Vertrieb und Absatz.

Aus gesetzlichen Griinden dirfen die Aktiv-
senioren keine Rechts- und Steuerberatung
geben. Sie kdnnen aber aus ihrer Sicht und
Erfahrung dazu kritische und konstruktive
Hinweise und Empfehlungen geben. Es
kénnen auch alle Fragen der Finanzierung
und Bewertung angesprochen werden. Ziel
der Aktivsenioren ist es, in erster Linie Hil-
fe zur Selbsthilfe zu leisten.

VerbraucherServiceBayern rat von Elektroheizungen ab

Wegen der befiirchteten Gasknappheit tiber-
legen Verbraucherinnen und Verbraucher,
auf Heizllfter oder andere elektrisch be-
triebene Direktheizungen umzusteigen. Fur
den VerbraucherServiceBayern (VSB) kann

dies allenfalls als teure Notldsung gelten.
Wiirde der komplette Warmeverbrauch iber
die Steckdose abgedeckt, wirde die Strom-
rechnung auf das Flnf- bis Zehnfache an-
steigen, so die Warnung der Energieberater.
Dies gilt sowohl fiir HeizllUfter wie Elektro-
Radiatoren oder Infrarotheizungen, generell

bedarf es einer Faustregel zufolge einer
Kilowattstunde Strom fir eine Kilowattstun-
de Warme.

-G'l.

Lediglich, wenn kein Gas mehr verfligbar ist,
erachtet der VerbraucherServiceBayern
Strom als teure Alternative, womit allerdings
weitere Risiken einhergehen wirden, denn
sowohl das Stromnetz wie auch die Strom-
erzeugung kénnten dann an ihre Grenzen
gelangen. Auch aus 6kologischer Sicht schnei-
den Gasheizungen derzeit noch besser ab
als elektrische Direktheizungen. Die Energie-
beratung der Verbraucherzentrale in Koope-
ration mit dem VSB hilft bei allen Fragen zum
Thema Heizen und passende Energiever-
sorgung. Sie ist telefonisch kostenfrei, Termin-
vereinbarung unter Tel. 09161 92 1430 oder
unter renate.kapune@kreis-nea.de.

Euro. Zusatzlich zum Kauf kann man bei
Interesse eine Informationstiite erhalten.

Ab Donnerstag, 1. Dezember 2022 kdnnen
Jugendliche beziehungsweise Erwachsene
im McDonald’s Neustadt a.d.Aisch die roten
Uberraschungstiiten mit verschiedenen Give-
Aways sowie Informationsmaterial Gber HIV/
Aids zum Einkauf im McDrive beziehungs-
weise Uber den Restaurantbetrieb erhalten.
Informationen und Aufklarung tber Risiken
und Nicht-Risiken, aber auch tber Schutz-
moglichkeiten vor HIV, die HIV-Therapie
oder die Behandlung mit PrEP sind wichtig.
Nur dadurch kdnnen Ausgrenzung und Vor-
urteile gegenuber Menschen mit HIV/Aids
abgebaut werden. Beim Gesundheitsamt,
Aids-Beratungsstellen oder Internetportalen
wie www.bzga.de oder www.liebesleben.de
konnen weitere Informationen abgerufen
werden.

,Advent, Advent der

Kranz der brennt!*“
Landseniorentreff im
BBV mit Mundartlesung

Die BBV-Landseniorengruppe ladt, in Zu-
sammenarbeit mit dem BBV-Bildungswerk,
alle Interessierten herzlich ein. Der Mund-
artdichter Hans Meyer aus Scheinfeld liest
mit fréhlichen Texten und vorweihnachtlichen
Geschichten zum Thema ,Advent, Advent
der Kranz der brennt!”.

Lustig, originell und ein bisschen zynisch
geht es durch die besinnlichste Zeit des Jah-
res. Mal frankisch, mal nicht, mal Prosa, mal
Lyrik aber immer sehr unterhaltsam.

Die Veranstaltung findet am Mittwoch, 7.
Dezember 2022, in Sugenheim im Land-
gasthof ,Ehegrund® statt. Der Nachmittag
beginnt um 13:30 Uhr.

Kein Job? Kein
Plan? Kein Geld?

Die Beratungsstelle flr berufsbezogene
Jugendhilfe bietet Hilfe und Unterstiitzung
fur Jugendliche und junge Erwachsene (bis
25 Jahren) an, die keine Arbeit haben, einen
Ausbildungsplatz suchen oder ratlos Uber
ihre berufliche Zukunft sind.

Um telefonische Terminvereinbarung wird
gebeten. Es kdnnen auch Beratungstermi-
ne in Bad Windsheim und Uffenheim ver-
einbart werden.

Landratsamt Neustadt a.d.Aisch-Bad

Windsheim, Lena Herzog, Tel. 09161
92-2552, E-Mail: lena.herzog@kreis-nea.de
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Neue Schulleiterinnen des Zentrums fur Pflegeberufe

Doppelspitze gebildet

Bereits zum elften Mal luden die Geschéafts-
stellenleitung der Gesundheitsregion?“sund
die Schulleitung des Zentrums fir Pflege-
berufe die Mitglieder des Netzwerks ,Pflege
in Frankens Mehrregion“ zum Kooperations-
treffen ein. Alexander Wilk freute sich be-
sonders die neuen Schulleiterinnen der
Pflegeschule vorzustellen und ermunterte
die Kooperationspartner mit Wiinschen und
Anregungen auf die beiden Pflegeexpertin-
nen zuzugehen.

Andrea Hirsch war bereits mehr als 15 Jah-
re als Berufspadagogin an Berufsfachschu-
len fur Pflege tatig, bevor sie nun mitihrem
Schwerpunkt die generalistische Pflege-
ausbildung zum Pflegefachmann am Zent-
rum fur Pflegeberufe verantwortet.
Erganzt wird die Doppelspitze durch Betti-
na Gundermann, welche bereits seit 2018
als Pflegepadagogin tatig ist und seit 2021
als stellvertretende Schulleiterin am Zentrum
fur Pflegeberufe agiert. Die Ausbildung zum

s

Alexander Wik, Leiter Betriebssteuerung der Kliniken des Landkreises, stellte die neuen Schulleiterinnnen An-

.

drea Hirsch und Bettina Gundermann (von rechts) im Rahmen des Netzwerktreffens ,Pflege in Frankens Mehr-
region“ vor. Links Bettina Handschuh-Kiesel, Geschéftsleiterin der Gesundheitsregions.

Pflegefachhelfer sowie Fort- und Weiter-
bildungen wie zum Beispiel der Anpassungs-
lehrgang, die Weiterbildung zum Praxisan-
leiter oder zur Betreuungskraft fallen in ihren
Kompetenzbereich.

Interessenten an einer Pflegeausbildung
kénnen sich ab sofort an die beiden Schul-
leiterinnen wenden und auch Bewerbungen
senden.

Weitere Informationen

Zentrum fir Pflegeberufe NEA, Goethestr.
6, 91443 Scheinfeld, Tel. 09162 38897100,
www.pflegeschule-nea.de
Gesundheitsregionr'us,

Landkreis Neustadt a.d.Aisch-Bad Winds-
heim, Konrad-Adenauer-Str. 2, 91413 Neu-
stadta.d.Aisch, Tel. 09161 92-5312, wwww.
gesundheitsregion.kreis-nea.de

Finanzielle Unterstiitzung des Arztlichen Kreisverband
Zur Gewinnung von Haus- und Facharzten fur die Region

Dr. Georg Deichhardt, Vorsitzender des
Arztlichen Kreisverbands Neustadt
a.d.Aisch-Bad Windsheim Uberreicht Land-
rat Helmut Weil} einen Scheck zur Unter-
stlitzung der Gewinnung von Haus- und
Facharzten fir den Landkreis.

Anlasslich der Mitgliederversammlung be-
schloss der Arztliche Kreisverband Neustadt
a.d.Aisch-Bad Windsheim die Bemiihungen
der Gesundheitsregion®"s Haus- und Fach-
arzte flr die Region zu gewinnen, mit einem
Betrag von 5.000 Euro zu unterstutzen. ,In
der offentlichen Gesundheitspflege mitzu-
wirken® ist Teil der satzungsgemafRen Auf-
gabe des Arztlichen Kreisverbandes Neu-
stadt a.d.Aisch-Bad Windsheim, betont
Vorsitzender Dr. Georg Deichhardt.

Bei der Scheckiibergabe an Landrat Helmut
Weil erlauterte Dr. Georg Deichhardt, dass
sich die Arzte des Landkreises eine Ver-
wendung der Gelder zweckgebunden fir
digitales Marketing wiinschen.

Wenn alle an einem Strang ziehen kdnne
man viel bewirken, freut sich Landrat Helmut
WeilRR und dankt fur die finanzielle Unter-
stlitzung sowie fur das entgegengebrachte
Vertrauen.

Arztlicher Kreisverband Neustadt

a.d.Aisch-Bad Windsheim, Wald-
straflde 19, 91472 Ipsheim, Tel. 09846-972227,
www.aekv-nea-bw.de,
Gesundheitsregion®s, Landkreis Neustadt

Start der Christbaumsaison
Landrat Helmut Weil3 fallt Nordmanntanne

Einen kleinen Vorgeschmack auf Weihnach-
ten gab es bei der Eréffnung der Christbaum-
Saison im Landkreis, die in diesem Jahr beim
Tannenhof Schorr in Markt Taschendorf
stattfand. Neben dem Familienbetrieb, der
seit dem vergangenen Jahr von Nicole und
Stefan Feistauer-Schorr gefiihrt wird, kulti-
viert Familie Peter aus Triibenbronn Christ-
baume in verschiedensten BaumgrofRen.

Landrat Helmut Weif} dankte beiden Fami-
lien fur ihren Einsatz. Wie in der Landwirt-
schaft wirkte sich auch bei der Pflege der
Christbaumkulturen in diesem Jahr die ge-
ringen Niederschlagsmengen negativ aus.
Hinzu kam ein deutlicher Preisanstieg ins-
besondere fiir Diingemittel. Durchschnittlich
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zwischen acht und zwolf Jahren wachsen
die Christbdume in den Kulturen heran, ehe
sie als Weihnachtsbaum gefallt werden.

Dr. Georg Deichhardt Gberreicht einen Scheck an Land-
rat Helmut Wei zur Gewinnung von Hausarzten im
Landkreis

a.d.Aisch-Bad Windsheim, Konrad-Adenau-
er-Str. 2, 91413 Neustadt a.d.Aisch, Tel.
09161 92-5312, www.gesundheitsregion.
kreis-nea.de

Unangefochten an der Spitze der beliebtes-
ten Weihnachtsbaume steht die Nordmann-
tanne.

Landrat Helmut Weil3 beim Tannenhof Schorr in Markt Taschendorf.




Die
Stadt Uffenheim

sucht zum nichstmoglichen Zeitpunkt einen

Bautechniker
oder Bauzeichner

(m, w, d)
in Vollzeit fiir das Bauamt

Die vollstandige Stellenausschreibung finden Sie
unter www.uffenheim.de/rathaus-buergerservice/
service/stellenausschreibungen.

Wir freuen uns auf die Zusendung Ihrer aussage-
kraftigen Bewerbungsunterlagen bis 18.12.2022.

Stadt Uffenheim
Marktplatz 16, 97215 Uffenheim
Telefon: 09842 207-0 — www.uffenheim.de

Das nédchste Journal ist bereits die

IWeibnachtsansgale

Am 10. Dezember 2022
erscheinen Ihre WeihnachtsgriiRe!

Die beste Gelegenheit, Ihren Kunden und Geschéftspartnern
zu danken und Ihre WeihnachtsgriiBe zu (ibersenden.
AnzeigenHotline: 0171 - 5763857
e-Mail: scheinfeld@druck-und-media.de

100l QUALITAT AUS LEIDENSCHAFT

FENSTER / TUREN

e
)

91477 Markt Bibart - Fuchsau 5
Telefon 09162. 98 99 O

www.thiel-fensterbau.de

Steuerfachangestellten (m/w/d)

unsere Konstante.

Andreas-Deininger-Strake 7 - 91468 Gutenstetten

Bewerbungen an: karriere@assel-partner.de

Zur Verstarkdng Unseres Teams suchen wir fur unsere Standorte in @utenstetten @der Furth einen

Fachassistenten for Lohn & Gehalt (m/w/d) und/oder

BUro-Sport, Kaffee-Flatrate, Homeaoffice, hoher Wohlfuhlfaktor, professionelles Onboarding und jeden
Tag ,Casual Friday”: Klingt nach einer ungewohnlichen Steuerkanzlei? Das sind wir auch! Das Amders ist

Lerne unser ,Anders” kennen und unterstutze uns ab sofort in Voll- oder Teilzeit!
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Der Landkreis Neustadt a.d.Aisch-Bad Windsheim trauert um

Ottmar Nutzel

ehemaliger Beschaftigter, Neustadt a.d.Aisch

Der Verstorbene begann im September 1950 die Verwaltungsausbildung am Land-

ratsamt beim Altlandkreis Neustadt a.d.Aisch. Nach der Ausbildung wurde Ottmar

Nutzel bis 1972 in der Kreiskasse eingesetzt. Nach der Gebietsreform 1972 bis zu

seinem Ausscheiden 1994 war er Sachbearbeiter in der Personalverwaltung im
Landratsamt Neustadt a.d.Aisch-Bad Windsheim.

Der Landkreis Neustadt a.d.Aisch-Bad Windsheim dankt dem Verstorbenen fir
seinen jahrzehntelangen Einsatz und wird ihm ein ehrendes Gedenken bewahren.

November 2022

Landkreis
Neustadt a.d.Aisch-Bad Windsheim
Helmut Weil}, Landrat

Personalrat des Landratsamtes
Neustadt a.d.Aisch-Bad Windsheim
Andrea Baumann, Vorsitzende

Der Landkreis Neustadt a.d.Aisch-Bad Windsheim trauert um

Gunter Danz

ehemaliger Beschaftigter, Bad Windsheim

Der Verstorbene war von April 1959 bis Februar 1961 und von Juli 1962 bis Sep-

tember 1989 zunachst als StraBenbauarbeiter beim Altlandkreis Uffenheim und

spater beim Landkreis Neustadt a.d.Aisch-Bad Windsheim im Kreisbauhof Uffen-

heim, fir Aufbauarbeiten am Freilandmuseum in Bad Windsheim sowie an der
Mulldeponie in Dettendorf eingesetzt.

Der Landkreis Neustadt a.d.Aisch-Bad Windsheim dankt dem Verstorbenen fir
seinen langjahrigen Einsatz und wird ihm ein ehrendes Gedenken bewahren.

November 2022

Landkreis
Neustadt a.d.Aisch-Bad Windsheim
Helmut Weil}, Landrat

Personalrat des Landratsamtes
Neustadt a.d.Aisch-Bad Windsheim
Andrea Baumann, Vorsitzende

NeaW:iS in der Seniorenresidenz

Bewohner informierten sich

Kurzlich informierten sich mehr als 50
Bewohner der Seniorenresidenz Bad
Windsheim Uber die Seniorenplattform
NeaWiS. Zur Informationsveranstaltung
Uber das Webportal NeaWiS haben Prof.
Dr. Roland Palmer von der Bewohnerver-
tretung und Katja Vogelgesang von der
sozialen Betreuung der Seniorenresidenz
eingeladen.

Im Vortrag ging es unter anderem darum,
wie man Dienstleistungsangebote und nitz-
liche Tipps schnell findet und unter ,Mein
NeaWiS* abspeichert. Die Referentin Heike
Kihl von der Gesundheitsregion®s stellte
aulRerdem nitzliche Einstellungen wie die
Anderungen von SchriftgréRe und Kontras-
ten vor. Darliber hinaus wurde gezeigt, dass
NeaWiS in mehr als 25 Ratgebern Uber
Themen wie zum Beispiel Essen und Trinken

LKJ Nr. 232022

im Alter, Pflege organisieren und finanzieren
sowie Umgang mit typischen Alterserschei-
nungen informiert.

Das Webportal NeaWiS wird seit Anfang
2021 unter dem Dach der Gesundheitsre-
gionplus gefiihrt. Die Plattform bundelt alle
Informationen, die fur die Versorgung alte-
rer Menschen von Bedeutung sind und stellt

Energieberatung

Am Donnerstag, 8. Dezember 2022 besteht
die Mdglichkeit einer kostenlosen Energie-
beratung mit Energieberater Dr. Thomas
Schmidt. Terminvereinbarung unter Tel.
09161 92-1430 oder an E-Mail: renate.ka-
pune@kreis-nea.de.

Vorlesenachmittag
in der Kreisbuicherei

== L ¥ ST e -

Am Freitag, 9. Dezember 2022 findet in
der Kreisblicherei Bad Windsheim ein Vor-
lesenachmittag fur Kinder ab vier Jahren
statt.

Um 14:30 Uhr wird die Geschichte ,Dr.
Brumm feiert Weihnachten* von Daniel Napp
vorgelesen. Danach gibt es ein kleines Ak-
tivprogramm mit Liedern und Spielen. Ab
16:00 Uhr startet die Geschichte ,Kalt er-
wischt® von Anja Frohlich und Gergely Kiss.
Nach dem Vorlesen wird noch etwas ge-
bastelt (bitte Schere und Kleber mitbringen).
Die Kinder kdnnen gerne bei beiden Ge-
schichten zuhdren oder auch nur zu einem
der Termine kommen.

Anmeldungen fir den Vorlesenach-

mittag bitte entweder Tel. 09161-
922710, E-Mail kreisbuecherei-bw@kreis-
nea.de oder personlich in der Kreisbiicherei
Bad Windsheim, Friedensweg 24-26.

diese Betroffenen und Angehdrigen zur
Verfugung.

GesundheitsregionPs | Landkreis

Neustadt a.d.Aisch-Bad Windsheim,
Konrad-Adenauer-Str. 2, 91413 Neustadt
a.d.Aisch, Tel. 09161 92-5314, E-Mail: hei-
ke.kuehl@kreis-nea.de, www.nea-wis.de,
wwww.gesundheitsregion.kreis-nea.de
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Bewohner der Seniorenresidenz Bad Windsheim bei der Prasentation von NeaWiS




Ehrenpreis des Landkreises
Auszeichnung fir Weinmanufaktur DUl aus Krassolzheim

Mit einem frankischen Weinklassiker, einem
Silvaner, hat die Weinmanufaktur DGll im
Sugenheimer Ortsteil Krassolzheim bei
der Frankischen Weinpramierung die mit
Weinexperten besetzte Fachjury Gberzeugt.
Fir lhren 2021er Silvaner ,Tradition* Ka-
binett trocken erhielten Reinhold und Ste-
fan Dill eine Goldmedaille zugesprochen.
Aufgrund ihrer herausragenden Platzie-
rungen bei der diesjahrigen und den voran-
gegangenen Weinpramierungen wurden
die Winzer zusatzlich mit dem Ehrenpreis
des Landkreises Neustadt a.d.Aisch-Bad
Windsheim ausgezeichnet, zum zweiten
Mal nach 2020.

In einer verdeckten Verkostung wurden die
zur Weinpramierung eingereichten Weine
bewertet, die Weinmanufaktur Dill aus
Krassolzheim erhielt in diesem Jahr neben
ihrer Goldmedaille funf Silber- und zwei
Bronzemedaillen. Insgesamt wurden bei
der Pramierung des Frankischen Weinbau-
verbands vier Staatsehrenpreise verliehen,
zusatzlich erhielten 14 Weinguter Ehren-
preise unter anderem ihrer jeweiligen Land-
kreise. Anlasslich der Preisverleihung in
Wirzburg Uberreichte Landrat Helmut Weil
an Reinhold und Stefan Diill eine Skulptur
mit dem Titel ,Zusammen erfolgreich®. Nur
gemeinsam, Hand in Hand, kénne die Arbeit

J‘“"J“T steuerkanzlei
ickeroeoe

sch

Zur Verstarkung unseres Teams

I~
-

Steuerfachwirte w|m|d

Finanzbuchfiihrung

gerne auch Lohnabrechnung

Was wir bieten:
Uberdurchschnittliches Gehalt
40 Urlaubstage bei 5-Tage-Woche oder
4 Tage arbeiten bei vollem Gehalt
Homeoffice / Flexible Arbeitszeiten
Fortbildung / Schulung
Urlaubsgeld / Weihnachtsgeld

W Benefits (z.B. Spendit+Lunchit)

' Auf deine Bewerbungsunterlagen

per E-Mail freut sich StB'Michael Schlicker.

Katharinenweg 18 - 91413 Neustadt a.d.Aisch
Tel: 09161 /87262 72 - Fax: 09161 /872 62 70

info@steuerkanzlei-schlicker.de
www.steuerkanzlei-schlicker.de

suchen wir zum nachstmaoglichen Zeitpunkt

Steuerfachangestellte w|m|d und /oder

Dein Job umfasst die digitale Bearbeitung:

Steuererklarungen/Gewinnermittlungen aller Art

Die Frankische Weinkénigin Eva Brockmann (rechts), Landrat Helmut WeiR (links) und Horst Kolesch, Vizeprasi-
dent des Frankischen Weinbauverbands (Mitte), gratulierten Reinhold (2.v.r.) und Stefan Dill zum Ehrenpreis.

in den Weinbergen und im Weinkeller erfolg-
reich sein. In dem Familienbetrieb, zu dem
auch ein Gasthaus gehdrt, bringen sich vier
Generationen ein.

Landrat Helmut Weil wirdigte das Enga-
gement der Winzer, die es Jahr fir Jahr
schaffen, trotz der unterschiedlichen Rah-
menbedingungen Weine auf hochstem Ni-
veau zu kreieren. In diesem Jahr war es die
anhaltende Trockenheit, mit der sich die
Winzerinnen und Winzer als Herausforde-
rung der Zukunft auseinandersetzen missen.
Dies gilt insbesondere fir die Winzer im

Helmut Rudolf
Tel. 09161 875056

Landkreis, der zu den trockensten Regionen
in ganz Bayern gehort. Zur Frankischen
Weinpramierung wurden 1.533 Weine aus
140 Weinbaubetrieben angestellt, 617 von
ihnen wurden mit einer Goldmedaille aus-
gezeichnet.

( ‘)tagllch von 08:00 - 24:00 Uhr erreichbar

wsr] frauennotruf

1213

Gebrauchte Holzblasinstrumente

Torweg 19a
91413 Neustadt/Aisch

-
R

'lls

OHEDE

IHR Fensterbauer s

_mit [[D[=[=

> Kunststofffenster
> Rollladen
> Hausturen

> Markisen
> Insektenschutzgltter

- SCHEERER

HEIDERER

FENSTER-T2Sign
& HAUSTOR E N

Vertriebsbiiro Neustadt / A.

Ingo Drotleff

Fon: 09161 /8758371

ingo.drotleff@scheiderergmbh.de

www.fensterbau-schei erer.
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Neustadter Weihnachtsmarkt

Vom 2. bis 4. Dezember 2022 locken neben
kulinarischen Leckereien auch Kunsthand-
werk, Geschenke und Dekoartikel auf den
stimmungsvollen Weihnachtsmarkt. Neben
vielen Ausstellerinnen und Ausstellern, die
seit vielen Jahren den Markt bereichern,
sind auch mehrere neue Ausstellerinnen
und Aussteller dabei.

Der Weihnachtsmarkt wird wieder Gber den
Marktplatz, die Kirchgasse, an der Kirche
und dem Schlosskindergarten entlang in
den Schlosshof verlaufen. Neu hinzu kommt
der Bereich entlang des Schlossgrabens
und des evangelischen Gemeindezentrums.
Das Rahmenprogramm wird unter www.neu-
stadt-aisch.de veroffentlicht.

Offnungszeiten

Freitag, 02.12. von 16:00 bis 22:00 Uhr
Samstag, 03.12. von 14:00 bis 22:00 Uhr
Sonntag, 04.12. von 14:00 bis 19:00 Uhr
Die Er6ffnung erfolgt am Freitag, 2. De-
zember 2022 um 16:30 Uhr mit Erstem
Birgermeister Klaus Meier und dem Christ-
kind der Werbegemeinschaft NEA-Aktiv
sowie mit musikalischer Umrahmung.

Shoppen im Advent

Auch in diesem Jahr werden viele Geschéaf-
te in Neustadt an den Advents-Samstagen
wieder bis 16:00 Uhr ge6ffnet haben. Eine
Ubersicht ist online unter www.neustadt-
aisch.de zu finden.

Auflerdem ist an den Adventswochenenden
(Freitag und Samstag) das Parken in der
gesamten Neustadter Innenstadt auch
heuer wieder kostenlos moglich. Die An-
kunftszeit muss jedoch mit der Parkscheibe
nachgewiesen werden, um ein Dauerparken
zu verhindern.

Viel SpaR beim Kindermitbringtag

Gleichstellungsstelle organisiert Ausflug und Spielenachmittag

Was Meerschweinchen am liebsten mogen?
Na klar, frischen Salat und Gemuiise. Am
schulfreien Bul3- und Bettag war wieder
Mitbringtag am Landratsamt, Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter konnten ihre Kinder fur
einen padagogischen Tag mitbringen. In
diesem Jahr ging es auf einen Erlebnis-
bauernhof. Wahrend ihre Eltern am Land-
ratsamt ihrer Arbeit nachgingen, konnten
die 14 Kinder zwischen sechs und elf

Jahren unter anderem Meerschweinchen,
Hihner und Ziegen fittern, aber auch bei
Schafen und Kiihen vorbeischauen.

Organisiert wurde der Tag von Sanja Kne-
zevic und Julia Dallheimer von der Gleich-
stellungsstelle, die beim Ausflug sowie an-
schlieflend Basteln von Christbaumschmuck
und Spielen von zwei Auszubildenden des
Landratsamtes unterstltzt wurden.
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Wir gratulieren den

Jubilaren

Am 29. November zum 90. Geburtstag
Elfriede Diill, Brackenlohr

Am 30. November zur Diam. Hochzeit
Helga und Erich Reich,
Walddachsbach

Am 30. November zum 90. Geburtstag
Gerda Blecha, Neustadt a.d.Aisch

Am 1. Dezember zur Diam. Hochzeit
Gerda und Karl Holzmann, Ergersheim
Marianne und Lothar Schlosser,
Uffenheim

Marie und Wilhelm Gotz,

Bad Windsheim

Am 3. Dezember zum 90. Geburtstag
Hans-Peter Freytag, Burgbernheim

Am 4. Dezember zum 95. Geburtstag
Robert Pfeifer, Neustadt a.d.Aisch

Am 5. Dezember zum 90. Geburtstag
Babetta Ruppenthal, Hohholz

Am 6. Dezember zum 90. Geburtstag
Martha Kleinlein, Burgambach

Am 8. Dezember zur Diam. Hochzeit
Iris und Wilhelm Albert, Dachsbach

Am 9. Dezember zum 90. Geburtstag
Maria Jugel, Scheinfeld

Ball der Winzer

Am Samstag, 26. November 2022, findet
in der Festhalle in Ipsheim ab 20:00 Uhr der
Winzerball des Weinbauvereins Ipsheim e.V.
statt. Bei der Veranstaltung lasst die amtie-
rende Weinkonigin Anne Schirmer ihre

,Jahre“ als Ipsheimer Weinkonigin Revue

passieren. Im Anschluss findet die feierliche
Krénung der neuen Ipsheimer Weinkonigin
fur das Jahr 2022/2023 statt. Fir die musi-
kalische Unterhaltung sorgt die Band ,Holly-
wood" (Zwei wie Pech und Schwefel). Neben
den beiden Weinkdniginnen geben sich
wieder zahlreiche Weinhoheiten der Mittel-
frankischen Bocksbeutelstralle und aus
Unterfranken die Ehre.

Blutspendetermine

Die nachste Moglichkeit in der Weihnachts-
zeit seinen Mitmenschen mit einer Blutspen-
de etwas Gutes zu tun bietet sich am Don-
nerstag, 1. Dezember 2022 von 16:15 bis
20:15 Uhr in Emskirchen in der Mittelschu-
le und am Dienstag, 27. Dezember 2022
von 16:00 bis 20:30 Uhrin Neustadt a.d.Aisch
in der NeuStadtHalle am Schloss.

« 1



Geriiste fiir jede _Baustelle ‘ ’

- Fassadengeriiste

- Raumgeriiste - Fahrgeriiste
- Bauaufziige - Bauzdune

- Sonderkonstruktionen

- Tempordre Treppenanlagen
- Wetterschutz (Notddcher)

Geriistbau Jakob GmbH & Co KG

Ezelheimer Strafie 12 - 91484 Sugenheim - © 09165 - 995 955-0 K-D Handels- und Pfandhaus GmbH - IndustriestraBe 15

E-Mail: info@geruestbau-jakob.de - www.geruestbau-jakob.de 90599 Dietenhofen - 098 24 /9 11 66 - www.alu-spezi.de
Verkauf: Do. + Fr. 9 - 18 Uhr Sa. 9 - 12 Uhr (Nov. bis Feb. Freitag bis 16 Uhr)

O
B WEHACHTS:
3 Dopder> © AUSGbE

BACHER] | om

Aluprofile - Elektrozubehor
Haushaltshedarf - Gartenbedarf
Kiinstlerfarben/Basteln - urzwaren
LKW-Plane - Sanitarbedarf

Werkzeug - Wachstuch-Tischdecken

Von 15:00 bis 20:30 Uhr ot | erscheint am
éomztagfl Z?agemﬁw SR 10 Dezember 2022
: Die beste Gelegenheit, Ihren
Von 14:00 bis 20: 30 Uhr : Kunden und Geschéftspart-
: ¢ nern zu danken und lhre
Adventszauber-und Welhnachtskonzerte LebKuchen, Christstoflenund ‘ WeihnachtsgriiSe zu senden.
. Zlmtgeruch Gluhweln Punsch und Bratwurstduft Tannenbaume und ; :
Chrlstbaumschmuck Buden, Glanz und L|chte~rsche|n Stande Waﬁe}geback . Anze’genHOthne:
0171 - 5763857

PIatzchen SiRes, Deftlges und, vieles mehr ..

Der Weihnachtsmarkt in Uffenheim ist der ilteste Weihnachtsmarkt e-Mail:
im Landkreis Neustadt/Aisch-Bad Windsheim. ‘scheinfeld@

w $w druck-und-m

in der Spitalkirche ist an bejden Tagen 2
+ von 15:00 Uhr bjs 18:00 Uhr gedfinet A @ MEA-Talr

Schwerstarbeit Geschenke?

Mit dem NEA-Taler erfillen Sie
wiple Wiinsche mit sinem fusdschein

Geplante Standzeit am Schlosspark ist
von 02.12.2022 bis 08.01.2023

www eiszeit-uffenheim.de Wenn Sie keine Schlittschuhe haben, kénnen Sie diese ausleihen!

" Ok {0}
Die Eiszeit Uffenheim wird komplett ehra lich vom Rotary betneben Alle Einnahmen flieBen in soziale Projekte in der Region www.nea-taler.de h%..
=

Club Uffer EI
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Kultur im LANDKREIS | 2 wenweos 1 sesnos

»Zuruck in die Zugluft“
Samstag, 10. Dezember 2022, 20:00 Uhr,
Brauerei Prechtel, Uehlfeld

Kabarett

,,Der Staats-Trainer*
Samstag, 10. Dezember 2022, 20:00 Uhr,
NeuStadtHalle am Schloss

Das Programm ,, Zuriick in die Zugluft” von
Inka Meyer ist eine hochkomische Suche
nach dem verlorenen Spaf} im Leben. Die
Tochter eines friesischen Orientexperten
gilt im Kabarett als die Fahrtenleserin im
Dickicht der Moderne.

20,00 Euro Eintritt. Kartenvorverkauf in
Uehlfeld bei der Brauerei Prechtel und in
der Raiffeisenbank, in Hochstadt in der Bii-
cherstube und in Neustadt a.d.Aisch in der
Buchhandlung Schmidt.

Ingo Appelt hat ein Geheimrezept gegen
die deutsche Depression gefunden: Es gibt
so lange auf die Zwdlf, bis die Sonne wieder
scheint. Schmerzen werden weggelacht.
Schon ein einziger Besuch seines neuen
Programms ,Der Staatstrainer!” ersetzt
mehrere Jahre Therapie — und zwar fir
Manner wie fir Frauen! Denn Ingo Appelt
gibt der allgemeinen Miesepetrigkeit den
Rest.

Kartenvorverkauf Uber Buchhandlung Dorn

in Neustadt a.d.Aisch und Bad Windsheim
und bei der Verlagsdruckerei Schmidt.

Alte Musik in der neuen Stube
Sonntag, 11. Dezember 2022, 18:00 Uhr,
Kulturscheune, Ermetzhof 19, 91613 Markt-
bergel

Ulrike Bergmann tragt mit Gesang, Drehle-
ler und SchloRharfe Legenden aus dem
Leben des heiligen Nikolaus von Mayra und
Lieder zur Weihnachtszeit vor.
Unkostenbeitrag 16,00 Euro (inklusive Brot,
Wein und Leberwurst). Anmeldung unter
Tel. 09845 9852152.

Baum zur Erinnerung
Rotbuche soll Bildungschancen symbolisieren

Weit mehr als 600 Schiilerinnen und Schu-
ler hatten im Frihjahr die Veranstaltung
,Berufliche Bildung — Zukunft fiir alle” im Bad
Windsheimer Kur- und Kongress-Center
besucht, um sich lUber die Vielzahl von Aus-
bildungsmdglichkeiten zu informieren. Im
Nachgang der vom Bayerischen Staats-
ministerium fir Wirtschaft, Landesentwick-
lung und Energie initiierten Ausbildungs-
borse, die mit dem Netzwerk
Schule-Wirtschaft-Bayern organisiert wor-
den war, pflanzten Landrat Helmut Weif3
und Bad Windsheims Burgermeister Jirgen
Heckel einen von Staatsminister Hubert
Aiwanger gestifteten Baum.

Risiko Herzinfarkt

Die Rotbuche, Baum des Jahres, sollim Schul-
zentrum in Bad Windsheim an die Veranstal-
tung erinnern, bei der nicht nur zahlreiche
Firmen und Institutionen Uber verschiedene
Ausbildungswege informierten. Darliber hin-
aus waren sogenannte Kompetenzstationen
aufgebaut, um den Jugendlichen die Moglich-
keit zu geben, ihre potenziellen beruflichen
Stéarken auszutesten. Die Rotbuche soll daher
auch die Bildungsmaglichkeiten symbolisieren.
Die Baumart zahlt zu den haufigsten Laub-
baumen in Bayern, sie gilt als besonders an-
passungsfahig, weshalb ihre Pflanzung trotz
geanderter Rahmenbedingungen durch den
Klimawandel ausdriicklich empfohlen wird.

Risikofaktoren, Diagnostik, Behandlung

Zum Thema Herzinfarkt spricht Chefarzt Dr.
Gerald Wasmeier am Donnerstag, 8. De-
zember 2022 ab 18:00 Uhr in Neustadt
a.d.Aisch in seinem Vortrag.

Im Rahmen ihrer Kooperation im Projekt
MEHR er-Leben laden die Volkshochschu-
le und das Gesundheitsamt des Landkreises
interessierte Burgerinnen und Burger zu
dem Abendvortrag ein.

Das Risiko, einen Herzinfarkt zu erleiden,
ist fester Bestandteil der Lebensrisiken in
unserer modernen Industriegesellschaft
geworden. Beruflicher Stress und Alltags-
stress, verbunden mit Bewegungsmangel
und einer ungesunden Ernahrung machen
Herz-Kreislauf-Erkrankungen zur haufigsten
Todesursache in Deutschland. Das

LKJ Nr. 232022

personliche Risiko und den eigenen Gesund-
heitszustand realistisch einzuschatzen ist
jedoch fir viele Menschen ein schwieriges
Unterfangen. Hier etwas mehr Orientierung
zu erlangen, war Ansatzpunkt bei der Or-
ganisation des Vortrags ,Risiko Herzinfarkt®,
auBert Thomas Trautner, der im Gesund-
heitsamt das Gesundheitsférderungsprojekt
MEHR er-Leben mit betreut.

Referent Dr. Gerald Wasmeier, Leitender
Chefarzt der Medizinischen Klinik 1 und 2
in Neustadt a.d.Aisch, ist seit 2008 im Land-
kreis tatig. Fachlich verortetim Bereich Kar-
diologie und Angiologie ist Dr. Wasmeier
Experte fir Herz- und Gefalerkrankungen.
Im Anschluss an seinen Vortrag am Don-
nerstag, 8. Dezember 2022 ab 18:00 Uhrim
Evangelischen Gemeindezentrum in

Burgermeister Jurgen Heckel und Landrat Helmut Weil
(v.l.) pflanzen eine Rotbuche.

Foto: Jacqueline Wardeski

-

Dr. Gerald Wasmeier, Chefarzt der Medizinischen Kili-
nik 1 und 2 in Neustadt a.d.Aisch.

Neustadt a.d.Aisch steht Dr. Wasmeier fur
Fragen aus dem Publikum zur Verfiigung.

Aus organisatorischen Griinden werden wir
interessierte Blrgerinnen und Birger ge-
beten, sich Gber die Internetseite der VHS
zum Vortrag anzumelden: www.vhs-nea-bw.
de, Kursnummer: TNG1503. Der Vortrag ist

kostenfrei.
« 13
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Unser VHS-Programm fiir einen bunten

Herbst und
reichen Winter!
Bitte informieren Sie sich Uber die jeweils
gultigen Corona-Regelungen lber unsere
Homepage www.vhs-nea-bw.de. Wir freuen
uns Uber lhre schriftliche Anmeldungen.
Das komplette Kursprogramm finden Sie
unter www.vhs-nea-bw.de. Es gelten unse-
re allgemeinen Geschaftsbedingungen und
die Datenschutzerklarung, abrufbar unter
www.vhs-nea-bw.de.

einen abwechslungs-

Bad Windsheim:

Chinesische Medizin: Gesundheit
und Fitness im Alter
mit Weihong Yang TWG1505
Bad Windsheim, Wirtschaftsschule,
Raum: WE 026
Sa., 03.12.2022 (1x) | 10:00 — 16:45 Uhr
35,80 €

(%) Schach fiir Anfinger

mit Peter Neumann TWC9509

Bad Windsheim, Wirtschaftsschule,

Raum: WO 023

Mi., 07.12.2022 (2x) | 19:30 — 21:00 Uhr
15,00 €

(%) Psychische Stérungen im Kindesalter

mit Andrea Asimus-Schimpf =~ TWC1501

Bad Windsheim, Wirtschaftsschule,

Raum: WO 020

Mo., 12.12.2022 (2x) | 18:30 — 20:00 Uhr
12,00 €

& Schwimmkurs der Wasserwacht - fiir
Kinder ab 6 Jahre

mit Karl-Heinz Sa}

Bad Windsheim, Schulzentrum,
Schwimmhalle

Kurs I: TWJ2507
Mo., 09.01.2023 (10x) | 17:00 — 17:45 Uhr
Kurs IlI: TWJ2509
Mi., 11.01.2023 (10x) | 16:00 — 16:45 Uhr
Kurs llI: TWJ2511

Mi., 11.01.2023 (10x) | 17:00 — 17:45 Uhr

jeweils 100,00 €
Anmeldung unter www.brk-nea-bw.de/kur-
se/sonstige-kurse/gesundheitsprogramme-
und-sonstige-kursangebote/schwimmkurse-
fuer-kinder.html

&2 Deutsch als Fremdsprache mit

Vorkenntnissen

mit Nadja Mamina-Horstkamp TWL0505

Bad Windsheim, Wirtschaftsschule,

Raum: WO 023

Mo., 09.01.2023 (8x) | 18:00 — 19:30 Uhr

findet 2 x wochentlich statt (Mo. + Di.)
40,00 €

Mit Gymnastik fit durch den Winter
mit Gabi Strebel TWG3511
Bad Windsheim, Wirtschaftsschule,
Raum: WE 026
Mo., 09.01.2023 (7x) | 19:30 — 20:30 Uhr

23,30 €
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Orientalischer Bauchtanz und Arabic
Flamenco fiir Jugendliche und
Erwachsene
mit Monika Hertlein TWG4503
Bad Windsheim, Mittelschule, Aula
Mi., 11.01.2023 (6x) | 18:30 — 19:45 Uhr

25,00 €

Hatha Yoga
mit Heidi Millerowski TWG5505
Bad Windsheim, Wirtschaftsschule,
Raum: WE 026
Fr., 13.01.2023 (4x) | 17:15 — 18:30 Uhr
16,70 €

Entspannung und Meditation

mit Marianne Wendtlandt TWG5507

Bad Windsheim, Mittelschule,

Mehrzweckraum

Di., 17.01.2023 (10x) | 19:30 — 21:00 Uhr
50,00 €

Reizdarm, Colitis, Morbus Crohn —
wenn der Darm unberechenbar wird ...
mit Petra Beck TWG1507
Bad Windsheim, Wirtschaftsschule,

Raum: WO 023
Mi., 18.01.2023 (1x) | 19:30 — 21:00 Uhr

6,00 €
Baudenbach:
Fitness-Mix am Morgen
mit Ute Gackstetter TNAG3503

Baudenbach, Rathaus, Rathaussaal
Mo., 09.01.2023 (6x) | 09:00 — 10:00 Uhr
20,00 €

Yoga (Astanga-Yoga-Praxis)
mit Ute Strimpel TNAG5503
Baudenbach, Rathaus, Rathaussaal
Di., 10.01.2023 (4x) | 19:00 — 20:30 Uhr
20,00 €

Burghaslach:

Yoga-Start ins neue Jahr fir Einstei-
ger und Fortgeschrittene
mit Brigitte Sturm
Burghaslach, Kulturtankstelle
Sa., 07.01.2023 (5x) | 09:15 — 10:45 Uhr

25,00 €

TSAG5505

Diespeck:

Ausgleichsgymnastik fiir Damen
ab 50 Jahre
mit Sabine Rink TNAG3521
Diespeck, Kindergarten, Gymnastikraum
Mi., 11.01.2023 (6x) | 19:30 — 20:30 Uhr
20,00 €

Hatha-Vinyassa Yoga nach Yesudian
Workshop Mittelstufe
mit Maria Schwarm
Dorfscheune Stuibach
Do., 12.01.2023 (5x) | 18:00 — 20:00 Uhr

33,30 €

TNAG5531

@ Sprachen

Emskirchen:

Mit Yoga in den Abend
mit Regina Biletzky-Hyiller
Emskirchen, Sparkasse
Di., 10.01.2023 (5x) | 19:30 — 21:00 Uhr

TNAG5555

25,00 €
Langenfeld:
Yoga fiir jede Frau
mit Silke Land TSAG5523

Langenfeld, Rathaus, oben, groRes Zimmer
Di., 10.01.2023 (6x) | 19:00 — 20:30 Uhr
30,00 €

Markt Bibart:

Orientalischer Bauchtanz und Arabic
Flamenco fiir Kinder und Jugendliche
mit Monika Hertlein TSAG4503
Markt Bibart, Sportheim
Fr., 13.01.2023 (6x) | 16:30 — 17:30 Uhr

20,00 €

Markt Erlbach:

Riickenfit - Riickenkréaftigung

mit Martina Liebeton

Markt Erlbach, Rangauhalle

Kurs I: TNAG3541

Di., 10.01.2023 (12x) | 07:45 — 08:45 Uhr

Kurs II: TNAG3545

Di., 10.01.2023 (12x) | 17:00 — 18:00 Uhr

Kurs lil: TNAG3547

Di., 10.01.2023 (12x) | 19:00 — 20:00 Uhr
jeweils 40,00 €

Riickenfit - Riickenkraftigung fir
Senioren
mit Martina Liebeton
Markt Erlbach, Rangauhalle
Di., 10.01.2023 (12x) | 08:45 — 09:45 Uhr
40,00 €

TNAG3543

Line-Dance
mit Martina Liebeton
Markt Erlbach, Rangauhalle
Di., 10.01.2023 (6x) | 18:00 — 19:00 Uhr

TNAG4503

20,00 €
Marktbergel:
Hatha Yoga
mit Heidi Millerowski TWAG5503

Marktbergel, Grundschule
Mi., 11.01.2023 (4x) | 10:00 — 11:15 Uhr
16,70 €

Neuhof a. d. Zenn:

2 Kinderturnen fiir Schulkinder

von 6 bis 7 Jahren

mit Christina Schirmer TNAJ3511

Neuhof, Grund- und Hauptschule, Turnhalle

Mo., 09.01.2023 (5x) | 17:30 — 18:15 Uhr
14,00 €

Gesundheit () Kutur (%) Gesellschaft LKJ Nr. 23]2022
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Zumba
mit Jessica Glowania TNAG3507
Neuhof, Grund- und Hauptschule,
Turnhalle
Mo., 09.01.2023 (5x) | 18:45 — 19:45 Uhr
18,70 €

Cardio-Training
mit Dorothee Wyand TNAG3511
Neuhof, Grund- und Hauptschule,
Turnhalle
Di., 10.01.2023 (5x) | 19:00 — 20:00 Uhr
20,00 €

Wirbelsdulengymnastik
mit Dorothee Wyand TNAG3515
Neuhof, Grund- und Hauptschule,
Turnhalle
Di., 10.01.2023 (5x) | 20:10 — 21:10 Uhr

20,00 €
3 Eltern-Kind-Turnen
fur Kinder bis 3 Jahren
mit Christina Schirmer TNAJ3519

Neuhof, Grund- und Mittelschule, Turnhalle
Fr., 13.01.23 (6x) 14.00 - 15.00 Uhr
22,40 €

%) Schmuckbasteln

mit Dorothee Wyand
Neuhof, Kiinstler-Hof Wyand
Fr., 17.02.2023 (1x) | 16:00 — 19:00 Uhr
18,00 € + Materialkosten je nach Verbrauch

TNAC7505

Neustadt a. d. Aisch:

Online-Banking in der Praxis

mit Referenten vom BayernLab TNE1517

Neustadt, BayernLab

Di., 29.11.2022 (1x) | 10:00 — 12:00 Uhr
gebihrenfrei

Anmeldung direkt Giber BayernLab per Mail

neustadt-aisch@bayernlab.bayern.de oder

Telefon 09161-6229700

2 Schminken fiir Teenies

mit Sandra Wallwitz TNJ9501

Neustadt, RoRleinsdorfer Ortsstralle 1

Fr., 02.12.2022 (1x) | 17:00 — 19:00 Uhr
11,20 €

(%) Ihr ganz persénliches Turbo-Make-up

mit Sandra Wallwitz TNC8503

Neustadt, RoRleinsdorfer Ortsstralle 1

Fr., 02.12.2022 (1x) | 19:00 — 22:30 Uhr
18,00 €

%) ,,Siitterlin-Club*: Alte deutsche Schrift

lesen und schreiben iiben

mit Sabine Rink TNC6507

Neustadt, Schulzentrum, Gymnasium,

1. OG, Raum 2.94

Di., 06.12.2022 (1x) | 19:00 — 21:00 Uhr
10,00 €

LKJ Nr. 2312022 @) Junge vhs

Beruf @ Sprachen

Risiko Herzinfarkt

Abendvortrag zu Risikofaktoren, Diagnostik,

Behandlung

mit Dr. med. Gerald Wasmeier TNG1503

Neustadt, Schlossgraben 1, evangelisches

Gemeindezentrum, groBer Gemeindesaal

Do., 08.12.2022 (1x) |18:00 Uhr
gebihrenfrei

(") Vorsorgevollmacht, Patienten- und

Betreuungsverfiigung, Sorgerechtsver-

fligung, Unternehmervollmacht

mit Grit Ruckert TNC2501

Neustadt, RoRleinsdorfer Ortsstralle 1

Do., 08.12.2022 (1x) | 19:30 — 21:00 Uhr
6,00 €

Soziale Netzwerke - Facebook, In-
stagram, Tik Tok & Co.
mit Referenten vom BayernLab TNE1519
Neustadt, BayernLab
Di., 13.12.2022 (1x) | 10:00 — 11:30 Uhr

gebihrenfrei

Anmeldung direkt Giber BayernLab per Mail
neustadt-aisch@bayernlab.bayern.de oder
Telefon 09161-6229700

Fitness von Kopf bis FuB
mit Renate Wick+Sabine Rettig TNG3502
Neustadt, Schulzentrum,
Zweifach-Turnhalle
Mo., 09.01.2023 (5x) | 17:30 — 18:30 Uhr

16,70 €
& Spanisch fiir Anfinger
Niveau A1, 1. Semester, Teil 2
mit Martin Scherer TNL4503

Neustadt, RoRleinsdorfer Ortsstralle 1
Di., 10.01.2023 (6x) | 17:15 — 19:30 Uhr
45,00 €

(%) Frostfeste Gartenkeramik

mit Inge Stimper TNC7515

Schornweisach 141, Keramikwerkstatt Inge

Stimper

Di., 10.01.2023 (2x) | 18:30 — 21:30 Uhr
21,40 €

Die Material- und Brennkosten betragen

8,50 € pro kg Ton und werden mit der Do-

zentin abgerechnet.

Word 2016 - Grundlagen der
Textverarbeitung
mit Markus Wilfinger TNE1505
Neustadt, RoRleinsdorfer Ortsstralle 1
Di., 10.01.2023 (8x) | 19:30 — 21:45 Uhr
119,30 € inkl. Lehrbuch

Step-Fitness-Mix
mit Dorothee Wyand
Neustadt, Tanzsportzentrum Wolf

Kurs I: TNG3512
Mi., 11.01.2023 (5x) | 08:30 — 09:30 Uhr
Kurs Il: TNG3514

Fr., 13.01.2023 (5x) | 08:30 — 09:30 Uhr
jeweils 20,80 €

Gesundheit @Kultur @Gesellschaft

Riickengymnastik und Pilates

mit Dorothee Wyand

Neustadt, Tanzsportzentrum Wolf

Kurs I: TNG3516

Mi., 11.01.2023 (5x) | 09:40 — 10:40 Uhr

Kurs II: TNG3518

Mi., 11.01.2023 (5x) | 10:50 — 11:50 Uhr

Kurs lil: TNG3520

Fr., 13.01.2023 (5x) | 09:40 — 10:40 Uhr
jeweils 20,80 €

Mit Yoga entspannt in den Tag
mit Regina Biletzky-Hyiller TNG5508
Kloster Birkenfeld, Torweg 6, Yoga Freiraum
Mi., 11.01.2023 (4x) | 11:00 — 12:30 Uhr
24,00 €

& More self-confidence in English

Niveau A2

mit Lutz Kohler TNL1502

Neustadt, Schulzentrum, Gymnasium,

1. OG, Raum 2.95

Mi., 11.01.2023 (5x) | 18:00 — 19:30 Uhr
25,00 €

Tanze und Rhythmen aus aller Welt
fiir Fortgeschrittene
mit Brigitte Koch TNG4511
Neustadt, Eilersweg 1, Fitness Courts & Co.,
am Waldbad
Do., 12.01.2023 (6x) | 19:00 — 20:30 Uhr
30,00 €

Entspannen, wohlfiihlen, neue Kraft
schopfen
mit Brigitte Glaubauf TNG5515
Neustadt, Comenius-Grundschule
Do., 12.01.2023 (4x) | 19:30 — 21:00 Uhr
20,00 €

£ Sanfte Hande-Babymassage nach

Leboyer

mit Angelika Graber TNJO0505

Neustadt, RoRleinsdorfer Ortsstralle 1

Fr., 13.01.2023 (5x) | 10:00 — 11:30 Uhr
45,80 €

Orientalisches Tanzwochenende auf
Burg Hoheneck
mit Regina Raber
Ipsheim, Burg Hoheneck
Fr., 13.01.2023 (3x) | 17:00 — 18:00 Uhr
150,00 €
inkl. Ubernachtung und Vollverpflegung

TNG4505

Mit Yoga entspannt in das Wochen-
ende
mit Regina Biletzky-Hyiller TNG5510
Kloster Birkenfeld, Torweg 6, Yoga Freiraum
Fr., 13.01.2023 (4x) | 17:30 — 19:00 Uhr
24,00 €

(") Power-Tag fiir Frauen: Uberzeugen

Sie mit lhren Starken! Der Kurs mit

WOW-Effekt

mit Nadia Daub TNC1503

Neustadt, RoRleinsdorfer Ortsstralle 1

Mi., 18.01.2023 (1x) | 10:00 — 17:00 Uhr
32,00 €
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Tiirkische Kiiche - Lecker und
abwechslungsreich
mit Nursen Schwanke TNG6501
Neustadt, Schulzentrum, Neubau I,
Schulkiiche
Mi., 25.01.2023 (1x) | 18:00 — 21:15 Uhr
12,00 € + 14,00 € Lebensmittelkosten

{:;} Schenken, Erben, Testament

mit Grit Rickert TNC2507

Neustadt, RoRleinsdorfer Ortsstralle 1

Di., 07.02.2023 (1x) | 19:30 — 21:00 Uhr
6,00 €

Scheinfeld:

Umgang mit Smartphone und Tablet
PC fiir Einsteiger (Android)
mit Thomas Stintzing TSE5501
Scheinfeld, Altes Rathaus, Blirgersaal
Sa., 03.12.2022 (2x) | 09:30 — 11:30 Uhr
24,00 €

(%) Schlank im Kleiderschrank und
Stilberatung

mit Elfi Jung TSC8503
Scheinfeld, Gymnasium, Raum: 203

Sa., 03.12.2022 (1x) | 10:00 — 14:00 Uhr

20,00 €
Topfit mit Indoor Cycling
mit Roland Popp
Scheinfeld, Fitness-Oase 2000
Kurs I: TSG3546
Mi., 04.01.2023 (5x) | 20:10 — 21:10 Uhr
Kurs II: TSG3538

So., 08.01.2023 (5x) | 17:00 — 18:00 Uhr
jeweils 24,50 €

TOP - Dance - Tanzen ohne Partner
mit Sigrid Wetz TSG4507
Scheinfeld, BSZ, Haus C
Mo., 09.01.2023 (4x) | 18:30 — 20:00 Uhr

20,00 €

Fit am Morgen durch Pilates & Co.
mit Ute Gackstetter TSG3513
Scheinfeld, Fitness-Oase 2000,
Aerobic-Raum
Di., 10.01.2023 (6x) | 09:00 — 10:15 Uhr

31,50 €

Yoga mit Tiefenentspannung fiir
Anfanger und Fortgeschrittene
mit Elisabeth Rib-Geuder TSG5505
Scheinfeld, BSZ, Bewegungsraum
Di., 10.01.2023 (4x) | 19:30 — 21:00 Uhr
20,00 €

Fit durch den Winter mit FuBball -
Technik und Spiel
mit Andreas Stern TSG3548
Scheinfeld, Gymnasium, Sporthalle
Mi., 11.01.2023 (12x) | 18:00 — 19:30 Uhr
60,00 €
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Tanz dich fit, Latino-Dance-Aerobic
mit Marianne Miller TSG3518
Scheinfeld, Fitness-Oase 2000,
Aerobic-Raum
Do., 12.01.2023 (4x) | 18:00 — 19:00 Uhr

13,30 €

Orientalischer Bauchtanz und Arabic
Flamenco fiir Jugendliche und
Erwachsene
mit Monika Hertlein
Scheinfeld, Fitness-Oase 2000,
Aerobic-Raum
Do., 12.01.2023 (6x) | 19:30 — 20:45 Uhr

25,00 €

TSG4503

Mit Volleyball ins Wochenende -
Ausgleichssport fiir alle
mit Stefan Lisson TSG3550
Scheinfeld, Gymnasium, Sporthalle
Fr., 13.01.2023 (4x) | 18:30 — 20:30 Uhr
26,70 €

Topfit mit Indoor Cycling
mit Bastian Urban
Scheinfeld, Fitness-Oase 2000
Fr., 13.01.2023 (10x) | 19:00 — 20:00 Uhr
49,00 €

TSG3551

{:;) Schenken, Erben, Testament

mit Grit Rlckert TSC2501
Scheinfeld, Gymnasium, Raum nach
Umbau, B0O03

Di., 31.01.2023 (1x) | 19:30 — 21:00 Uhr

6,00 €
Sugenheim:
Pilates am Morgen
mit Ute Gackstetter TSAG3509

Sugenheim, RSV-Sportanlage
Mi., 11.01.2023 (6x) | 09:00 — 10:00 Uhr
23,10 €

Wirbelsdulengymnastik
mit Christine Friedrich TSAG3535
Sugenheim, Grundschule, Turnhalle
Do., 12.01.2023 (5x) | 19:00 — 20:00 Uhr
16,70 €

Yoga (Ashtanga-Yoga-Praxis)
mit Ute Strimpel TSAG5509
Krautostheim, Pfarrgemeindesaal
Do., 12.01.2023 (4x) | 19:00 — 20:30 Uhr
20,00 €

Rhythmisches Kraft-Ausdauer-
Training
mit Melissa Ziener TSAG3515
Sugenheim, Grundschule, Turnhalle
Sa., 14.01.2023 (5x) | 10:30 — 11:30 Uhr
16,70 €

¥ Klavier- und Orgelunterricht fiir An-
fanger, Fortgeschrittene und Wiederein-
steiger

mit Florian Rauscher

@ Sprachen

TSAK4503

Sugenheim, Florian Rauscher

Fr., 20.01.2023 (4x) | 15:00 — 16:30 Uhr
far 30 Min. Unterricht 17,00 €,

far 45 Min. 22,00 €

Thermomix - Der kleine groBe Helfer
in der Kiiche
mit Jana Klopp TSAG6504
Sugenheim, Haus der Vereine, Schaferhaus,
Kiiche
Fr., 27.01.2023 (1x) | 19:00 — 22:00 Uhr
10,00 €

Uehlfeld/Dachsbach/Gerhardshofen:

€3 Sprudelnde Badepralinen selbst her-

stellen fiir Kinder ab 8 Jahre

mit Kathrin Siemek TNAJ6501

Gerhardshofen, Dialog-Zentrum

Sa., 03.12.2022 (1x) | 10:00 — 12:00 Uhr
8,00 € + 8,00 € Materialkosten

Senioren-Achtsamkeits-Yoga
mit Pia Fuchs
Gerhardshofen, Dialog-Zentrum

Kurs I: TNAG5557
Di., 10.01.2023 (5x) | 09:00 — 10:30 Uhr
Kurs II: TNAG5559

Do., 12.01.2023 (5x) | 09:00 — 10:30 Uhr
jeweils 30,00 €

Gesundheitsgymnastik
mit Sabine Rink TNAG3551
Grundschule Dachsbach-Gerhardshofen,
Mehrzweckraum
Mi., 11.01.2023 (6x) | 18:00 — 19:00 Uhr
20,40 €

Yoga ,,Zeit fiir mich“
mit Pia Fuchs TNAG5561
Gerhardshofen, Forst 7, Motorrad 13
Mi., 11.01.2023 (5x) | 19:00 — 20:15 Uhr

30,00 €
Uffenheim:
PortDeBras™
mit Mariia Schreiber TUG3539

Uffenheim, Landwirtschaftsschule,

VHS-Raum 1. OG

Mo., 09.01.2023 (5x) | 18:00 — 19:00 Uhr
16,70 €

Step-Aerobic
mit Mariia Schreiber
Uffenheim, Landwirtschaftsschule,
VHS-Raum 1. OG

Kurs I: TUG3535
Mo., 09.01.2023 (5x) | 19:00 — 20:00 Uhr
16,70 €
Kurs II: TUG3537
Mi., 11.01.2023 (3x) | 18:45 — 19:45 Uhr
10,00 €

EDV-Grundlagen und Internet fiir
Spaéteinsteiger
mit Thomas Stintzing TUE1501
Uffenheim, Grund- und Mittelschule,

Gesundheit () Kutur (%) Gesellschaft LKJ Nr. 23]2022



Volkshochschule

Neustadt a.d.Aisch-Bad Windsheim

vhs??

Informatikraum 114

Mo., 09.01.2023 (8x) | 19:30 — 21:30 Uhr

findet 2 x woéchentlich statt (Mo. + Mi.)
96,00 € + 2,00 € Materialkosten (wird bar

im Kurs eingesammelt)

Stretching
mit Mariia Schreiber TUG3543
Uffenheim, Landwirtschaftsschule,
VHS-Raum 1. OG
Mo., 09.01.2023 (5x) | 20:15 — 21:00 Uhr
12,50 €

Zumba
mit Mariia Schreiber
Uffenheim, Landwirtschaftsschule,
VHS-Raum 1. OG

Kurs I: TUG3529
Di., 10.01.2023 (4x) | 18:30 — 19:30 Uhr
Kurs IlI: TUG3533

Do., 12.01.2023 (4x) | 18:30 — 19:30 Uhr
jeweils 13,30 €

Gymnastik fiir Jung und Alt
mit Mariia Schreiber TUG3545
Simmershofen, Gemeindehaus
Di., 10.01.2023 (4x) | 20:00 — 21:00 Uhr
13,30 €

Zumba Gold
mit Mariia Schreiber TUG3547
Uffenheim, Landwirtschaftsschule,
VHS-Raum 1. OG
Mi., 11.01.2023 (3x) | 17:30 — 18:30 Uhr
10,00 €

Yoga-Start ins Neue Jahr fiir Einstei-
ger und Fortgeschrittene
mit Brigitte Sturm
Uffenheim, Taekwon-Do
Do., 12.01.2023 (4x) | 09:00 — 10:10 Uhr

20,00 €

TUGS5515

Pilates - fiir Anfidnger und Fortge-
schrittene
mit Mariia Schreiber TUG3541
Uffenheim, Landwirtschaftsschule,
VHS-Raum 1. OG
Do., 12.01.2023 (3x) | 19:45 — 20:45 Uhr

10,00 €
Wilhelmsdorf:
Yoga
mit Georgine Rieder TNAG5551

Wilhelmsdorf, Rathaus, 1. Stock
Mo., 09.01.2023 (3x) | 17:15 — 18:45 Uhr
15,00 €

Yoga
mit Georgine Rieder
Hagenbichach, Rathaus
Mo., 09.01.2023 (3x) | 19:30 — 21:00 Uhr
15,00 €

TNAG5553

EXPRESSO

Kreisjugendring Neustadt a.d.Aisch-Bad Windsheim
Tel. 09161 92-2580 | www.kjr-nea.de

Bund der Deutschen Katholischen
Jugend (BDKJ)

Gottesdienst an der Bus-

haltestelle

Einen Gottesdienst an der Bushaltestelle
feiert der Bund der Deutschen Katholischen
Jugend (BDKJ), Regionalverband Neustadt
am Sonntag, 27. November 2022, in Ip-
hofen und fiihrt damit die Reihe seiner ,Got-
tesdienste an besonderen Orten* fort. Treff-
punkt ist um 17:00 Uhr an der
Bushaltestelle Rddelseer Tor in Iphofen. Von
dort geht es, angesichts der kiihlen Jahres-
zeit, in ein nahegelegenes historisches Ge-
baude. Jugendliche, junge Erwachsene und
Familien mit Kindern sind ganz herzlich zu
diesem aufRergewdhnlichen und einzigartigen
Gottesdienst eingeladen. Passend zum ers-
ten Adventssonntag und dem besonderen
Ort der Bushaltestelle steht das Warten im
Mittelpunkt des Gottesdienstes: Seine ner-
venaufreibenden, wie zermiirbenden Seiten,
aber auch die guten und spannenden, kurz-
um die Vorfreude auf ein schénes Ereignis.
Die Besucherinnen und Besucher sind ein-
geladen, das adventliche Warten in den Blick
zu nehmen, zur Ruhe und ins Nachdenken
zu kommen — und das naturlich wie immer
spielerisch, kreativ und mit viel Freude am
gemeinsamen Ausprobieren — ganz so, wie
man es von den Gottesdiensten an beson-
deren Orten gewohnt ist. Ein kleines

LKJ Nr. 2312022 @) Junge vhs

Beruf @ Sprachen

Giveaway will die Gedanken des Gottes-
dienstes bis zum Weihnachtsfest weiterfiih-
ren und vertiefen. Wer den Gottesdienst an
der Bushaltestelle besuchen mochte, sollte
feste Schuhe und dem Wetter entsprechen-
de warme Kleidung anziehen und falls vor-
handen eine Laterne mitbringen. Nahere
Infos und gegebenenfalls kurzfristige Ande-
rungen gibt es beim BDKJ-Regionalverband
Neustadt, Tel. 09841/5311 oder unter www.
bdkj-nea.de.

Kreisjugendring

Madchenhappening
Am Samstag, 19. November 2022 fand wie-
der das alljahrige Madchenhappening statt.
Hier konnten Madchen zwischen zehn und
dreizehn Jahren einen ganzen Tag lang, an
insgesamt sechs verschiedenen Workshops
teilnehmen. Zu Beginn fand eine kleine Be-
gruBung mit Vorstellung und einem Ken-
nenlernspiel statt. AnschlieRend konnten
die Madchen an zwei der sechs angebote-
nen Workshops teilnehmen. Folgende stan-
den ihnen hier zur Auswahl: Thema
~Schmuck®, hier konnten stylische Acces-
soires, wie Ohrringe, Armbander oder Ket-
ten aus Fimo hergestellt werden oder mit
Holz arbeiten, und Organizer fiir den Schreib-
tisch bauen oder Brotzeitbretter mit dem
Brenneisen beschriften und verzieren. Ein
weiteres Highlight fir die kalte Jahreszeit
waren die selbstgemachten Badekugeln,
die mitihrem Duft bezaubert und einen Blick-
fang darstellten. Um auch etwas Licht in die
dunkle Jahreszeit zu bringen wurden Wind-
lichter mit Mosaik gestaltet. Bewegung
brachten moderne Tanze, die von der Volks-
tanzgruppe Eschenbach angeleitet wurden.
Wir méchten uns hiermit bei den vielfaltigen
Helferinnen fir die gemeinsame

Gesundheit @Kultur @Gesellschaft

Organisation, Planung und Kooperation
bedanken. Den fast 30 Madchen hat dieser
Tag sehr gut gefallen, sie freuen sich schon
auf das nachste Madchenhappening.

Kolpingjugend Markt Erlbach/
Wilhermsdorf

Zeltlager 2023

Nachstes Jahr findet das Zeltlager der Kol-
pingjugend Markt Erlbach/Wilhermsdorfin
der 1. Ferienwoche vom 29. Juli bis 4. August
2023 in Moggast statt. Zum Thema ,Outer
Space® reist ihr mit uns in eine weit ent-
fernte Galaxie und erlebt kosmische Aben-
teuer auf dem fremden Planeten Moggasia.
Sichert euch jetzt euer ,Early Bird“-Ticket
bis zum 31. Dezember 2022 zum Preis von
95€ (Regulérer Preis 115€). Anmeldungen
sind per E-Mail an anmeldung@kolping-
markt-erlbach-wilhermsdorf.de méglich. Wir
senden euch das Anmeldeformular gerne
zu. Weitere Informationen findet ihr auch
unter www.kolping-markt-erlbach-wilherms-
dorf.de, Facebook @Kolpingjugend Markt
Erlbach/Wilhermsdorf, Instagram @kolping-
jugend_markt_erlbach

Nikolausaktion

Suchen Sie einen Nikolaus fir Ihre Kinder?
Wir kommen am Samstag, 5. Dezember
und Sonntag, 6. Dezember 2022 abends
zu lhnen nach Hause. Uber eine kleine
Spende zugunsten der Elterninitiative krebs-
kranker Kinder Erlangen e.V. freuen wir uns
sehr.

Anmeldungen bei Familie Mandel Tel.
09106/92 68 88.

Der Kreisjugendring wiinscht allen eine
schéne und besinnliche Adventszeit.
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Verstérkung gesucht | Generalist Buchhaltung (m/w/d)

Mehr Information unter www.meier-kkl.de / Uber Uns - Offene Stellen oder Tel. 0911 / 97 54 68 - 24
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=== Produzieren Sie lhren eigenen Strom.
Energiespeicher
E‘EI Seien Sie unabhéngig von steigenden
Strompreisen.

E-Ladestationen
o, Laden Sie lhre Elektrofahrzeuge mit
~%  selbst produziertem Strom.

Wir sind lhr professioneller Partner

Unverbindliche Beratung & Termine vor Ort
Kostenfreie Angebote
Individuelle Planung
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Wartung und Service
Alles aus einer Hand
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Phasenwerk Ingenieurgesellschaft mbH | 21413 NeustadtfAisch | 09141/8% 22 040 | info@phasenwerk.de
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VERANSTALTUNGEN | 2 e 1 osenvor oz

Do 01.12.

Wochenmarkt | Bad Windsheim,
Marktplatz | 8:00 — 12:00 Uhr

Fr 02.12.

Wochenmarkt | Uffenheim, Prato-
vecchioplatz | 13:00 — 18:00 Uhr

Sa 03.12.

Wochenmarkt | Neustadt a.d.Aisch,
Marktplatz | 8:00 — 12:30 Uhr

Do 08.12.

Sa 10.12.

Zuriick in die Zugluft | Uehlfeld,
Brauerei Prechtel | 20:00 Uhr

Sa 10.12.

Der Staats-Trainer | Neustadt a.d.
Aisch, NeuStadtHalle | 20:00 Uhr

So 11.12.

Alte Musik in der neuen Stube |
Ermetzhof, Kulturscheune | 18:00
Uhr

Sa 03.12.
Weihnachtsmarkt | Altheim
Sa 03.12. - So 04.12.
Weihnachtsmarkt | Uffenheim
Fr 09.12. — So 11.12.

Weihnachtsmarkt | Schloss Fran-
kenberg

Sa 10.12.

Weihnachtsmarkt | Obernzenn

Sa 10.12. - So 11.12.

Ausstellung in
Dachsbach

In der Werkstatt ,ars quo vadis®
in Dachsbach werden vom 3. bis
11. Dezember 2022 unter dem
Motto ,all you need is” verschie-
dene Holzschitte, Fotografien,
Bleistiftzeichnungen und vieles
Mehr ausgestell. Weitere Infor-
mationen zur Ausstellung unter
www.ars-qou-vadis.de

Wochenmarkt | Bad Windsheim,
Marktplatz | 8:00 — 12:00 Uhr

Fr 09.12.

Wochenmarkt | Uffenheim, Prato-
vecchioplatz | 13:00 — 18:00 Uhr

Sa 10.12.

Wochenmarkt | Neustadt a.d.Aisch,
Marktplatz | 8:00 — 12:30 Uhr

Kochvorfuhrungen

Fr 25.11. — So 18.12.

Reichsstadtischer Weihnachts-
markt | Bad Windsheim

Fr 02.12. — So 04.12.

Weihnachtsmarkt | Neustadt a.d.Aisch

Weihnachtsmarkt | Scheinfeld

So 11.12.

Weihnachtsmarkt im Burghof |
Burg Hoheneck

Hinweis zu Veranstaltungen

Alle Termine im Landkreisjour-
nal sind auf dem Stand des
Redaktionsschlusstages. Bit-
te informieren Sie sich direkt
beim Veranstalter, ob die Ver-
anstaltung stattfindet.

Gesund und fit mit vorwiegend pflanzlicher Ernahrung

Unter dem Motto ,Gesund und fit mit (vorwiegend)
pflanzlicher Ernahrung” werden im Friihjahr 2023,
von Januar bis Marz, Kochvorfihrungen in Neu-
stadt a.d.Aisch und Uffenheim angeboten, so Kreis-
bauerin Renate Ixmeier.

Eine vorwiegend pflanzliche Ernahrung besteht aus

Lebensmitteln wie Obst, Gemise, Bohnen, Voll-
kornprodukte, Niisse, Samen und Ole mit
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gelegentlich Fleisch, Milchprodukten oder Eiern. In
einem Theorieteil werden Zusammenhange zwischen
Ernahrung, pflanzlicher Kost und Nachhaltigkeit
erlautert, es gibt Informationen tGber ,Planetarische
Ernahrung®, sowie zur Bayerischen EiweiRinitiative
und Projekte in Bayern. Eine kurze Warenkunde
Uber Eiweillpflanzen, Fleischersatzprodukte aus
Hilsenfriichten und Informationen zur Forschung
und Entwicklung runden die Vorfuhrung ab.

In dieser Kochvorfiihrung werden von Erndhrungs-
fachfrauen Rezepte aus pflanzlicher Kost mit und
ohne Fleischerganzung gezeigt und es gibt Tipps
fur die Praxis.

Die Veranstaltungen der Ernahrungsfachfrauen
werden im Rahmen des BBV-Bildungswerkes
durchgefiihrt und stehen grundsatzlich allen in-
teressierten und kochbegeisterten Personen, als
auch Vereinen und Verbanden offen. Die Kurse
des BBV-Bildungswerkes werden an folgenden
Veranstaltungsorten im Landkreis angeboten:

Neustadt a.d.Aisch:
Seminarraumim 2. OG, Geschéftsstelle Bayerischer
Bauernverband, Peter-Kolb-Platz 6

Uffenheim:
Lehrkiiche, AELF Uffenheim, Rothenburger Stra-
Re 34

Die Kursgebiihr einschlieBlich Unkostenbeitrag fur
Kostproben betragtinsgesamt 14,00 Euro pro Per-
son.

Die genauen Termine sind auf der Internetseite
www.Bildung-Beratung-Bayern.de zu finden.

Wilde Krauter

Als wichtige Nahrungsquelle fir
Insekten, Feldvogel und andere
Tierarten kommt Ackerwildkrau-
tern eine wichtige Rolle zu. Beim
Ackerwildkraut-Wettbewerb ha-
ben in diesem Jahr 25 landwirt-
schaftliche Betriebe aus sieben
Landkreisen in Mittelfranken und
der Stadt Erlangen teilgenom-
men, darunter 21 6kologisch und
vier konventionell wirtschaftende
Hoéfe. Glnther Enzner aus Obern-
zenn konnte sich einen zweiten
Platz sichern, die ersten Preise
gingen in die Landkreise Ans-
bach und Erlangen-Hdochstadt.
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SILVESTERANGEBOT

9 PAK. 50 Schuss 11,-€ 250 Schuss 50,- €
9 mm R.K. 50 Schuss 15,-€ 250 Schuss 70,- €

FRANKENS

Zoraki Schreckschusswaffen
Revolver 129,- € in Titan 139,- €
Pistole 917,918, 2918, 4918
schwarz 149,- € in Titan 159,- €

SEl DABEL... ./,
WERDE I&LEG{EFMHKRAFT[

o (u/wfo)
.F |

Pyromunition von Zink-Feuerwerk
z.B. Crystal 29 tlg. fiir 18,90 €

SRS Waffen und Pyromunition werden ganzjdhrig
angeboten_ Abgabe nur an Personen mit vollendetem 18. Lebensjahr

K-D Handels- und Pfandhaus GmbH
IndustriestraBe 15 - 90599 Dietenhofen
Tel. 09824 /9 11 66

Offnungszeiten: Do 9-18 Uhr - Fr 9-16Uhr - Sa 9-12Uhr - 30.12. bis 18 Uhr gedffnet

-

i
@ Wir bilden gemeinsam aus:
PFLEGEFACHFRAU/

Verlade- und Logistiksysteme P F I_ EG E FAC H M A N N (M / W/ D)

mit Vertiefung Krankenpflege oder
\/Nur bei Novoferm:* Sektionaltor . .
Evolution mit thermischer Trennung. m|t VertIEfung Altenpﬂege

\/Deutlich verbesserter Warmedammwert
der Sektion von U(p) = 0,46 W/m2K.*

/Bl 20 17% verbesserte Warmedsmmung PFLEGEHELFER (M/W/D)
(1-JAHRIGE AUSBILDUNG)

HIGHLIGHTS

AUSBILDUNGSBEGINN

01.09.2023

<| ZENTRUM FUR
| PFLEGEBERUFE | NEA

SIE SUCHEN ENERGIE-
EINSPARMOGLICHKEITEN?

PREMIUM-SEKTIONALTORE EVOLUTION .
Gesundheits
/ region”"
www.novoferm.de  Landkreis Neustadt a.d.Aisch-
Bad Windsheim
*Im Bereich von Torlésungen mit vergleichbaren Sektionsdicken. - . E

Die Leistungswerte sind tormotiv- und gréBenabhangig.

Ihr Novoferm Vertriebspartner:

Stahl in Form.
F———=

-~ NiSB

Markibergeler Stahl- & Bauslements

91613 Marktbergel = Telefon 09843 939-0 = www.mshb-gmbh.info




