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Koordinationsstelle Kontakt:
,,FI’i:I he Hilfen Telefon: 09161 92-2540 oder -2541
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Wir haben immer ein offenes Ohr, besonders fir Termine nach Vereinbarung
Erziehende in belastenden Lebenslagen. E-Mail: koki@kreis-nea.de

KoK:i ist die Anlaufstelle fir Schwangere und junge
Familien mit kleineren Kindern im Alter von 0 — 6
Jahren.

Die Beratung dient einer Erstklarung und einer
schnellen und effizienten Weitervermittlung von
eigenen Angeboten der KoKi und/oder passenden
Hilfsangeboten aus unserem Netzwerk.

Kol

Netzwerk frithe Kindheit

Die Angebote der KoKi sind kostenfrei und freiwillig.

Bilder: Fotolia, Privat




KoKi — fur Eltern

Die Geburt eines Kindes ist ein wunder-
bares Erlebnis. Durch das Baby be-
ginnt ein ganz neuer Lebensabschnitt,
der spannend und aufregend ist, aber
auch anstrengend sein kann und ganz
neue Fragen mit sich bringt.

KoKi — Koordinierungsstelle Frihe Hilfen
im Landkreis mdchte Sie als werdende
Eltern und junge Familien mit Kindern bis
zu 6 Jahren unterstutzen.

KoKi bietet

Beratung von Schwangeren, Alleinerziehenden
und Familien mit Kindern von 0 bis 6 Jahren.

Umfassende Informationen iber Beratungs- und
Hilfsangebote fiir Mltter und Vater im Landkreis.

Vermittlung von weiterfihrenden Hilfen (z.B.
Schwangerschaftsberatung, Erziehungsberatung
etc.).

Vernetzung und Zusammenarbeit mit Fachkraften
und Einrichtungen.

Individuelle Friihe Hilfen fiir Familien in besonde-
ren Lebenslagen.

Angebote fur Familien

Wir von KoKi mochten

.~ die positive Entwicklung Ihres Kindes/ |hrer Kinder

fordern.
~ ihre Erziehungskompetenz starken.

. bei der Bewaltigung schwieriger Alltagssituationen

unterstitzen.

Unsere Beratungen

_ sind kostenlos.

~ sind vertraulich. Wir unterliegen der Schweige-
pflicht.

 koénnen auch in Ihrer vertrauten Umgebung statt-
finden.

Fachkrafte der Frithen Hilfen

Bei Lebensbedingungen mit besonderen Anfor-
derungen (z.B. Friihgeburten, Mehrlingsgeburten,
junge Mittern usw.) besteht die Moglichkeit der
Unterstiitzung durch eine individuelle frihe Hilfe,
z.B. durch Familienhebammen oder Familienge-
sundheitskinderkrankenpflegerinnen.

Weitere Angebote

Familienpaten
Familien an die Hand nehmen

Familienpaten sind Ehrenamtliche, die Familien
entlasten oder mit praktischen Ratschlagen zur
Kinderversorgung und Bewaltigung verschiedener
Haushalts- und Alltagsproblemen zur Seite stehen.

Gruppenangebot

KoKi bietet auch eine Gruppe fiir Familien in
schwierigen Lebenssituationen an.

Zwergenbude

Ein offenes Angebot firr alle Familien mit Kindern
von 0 — 3 Jahren bietet die Koki in Form eines
monatlichen Frihstiickstreffs mit padagogischen
Themen.




